En annerledes |ulekalender

k med SingSang,
ivi er 25 fra SHUFFLEboo .

d sang og glede. Aktivitet nummer 25 . re gar frem.
Julekalendea:kftsi/\l/titr:ttfer somghﬂrer julen til, gir dere oppskriften pd hvordan dere g

Sanger og

i ider i religi livssyn.
Husk: Julesanger gir kjennskap til tradisjoner knyttet til hagytider i religion og
usk:

Overraske med en annerledes julekalender

Du beengese

innpakningspapir

lim @ ok
m trad
sangkort saks ‘J

fargesaker
szmg‘an du.
1. Pakk de 24 julesangene pentinn - hver for seqg.

2. Merk pakkene fra 1 — 24 og heng dem opp.
3. Apne ett sangkort hver dag i adventstiden,

Snkle tins :

Mal tallene pg papir. Klipp og lim dem pa hver pakke.

Kle en papp-plate med filt, og fest 24 sm3 ringer i
platen. Heng ett innpakket julesangkort i hver ring. Du
kan ogs§ feste pakkene med klesklyper i en lang tr&d
eller teipe dem Opp pé veggen eller j vinduskarmen.

tfyng,/il&nl'mz,—enéle)ze(@llkdetiéée...
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Historien om Sankfa Lucla

Vet du hvem Sankta Lucia var og hvorfor vi feirer henne hvert ar den 13. desember? Her kan du
lese historien om livet hennes.

Det var en gang en skjgnn jomfru som var fgdt til et liv i luksus. Hver kveld listet hun seg ut for a
gi mat og glede til de som sultet og led. Faren til Lucia var dgd og den syke moren ville sikre Lucia
et liv i rikdom ved a gifte henne bort. Dette ville ikke Lucia. Hun var kristen og ville falge det Jesu
Kristus hadde sagt. Hun ville ikke tenke sa mye pa seg selv, men ta vare pa menneskene rundt
seg. Hun ville ikke gifte seg inn i et liv i sus og dus, for da kunne hun ikke hjelpe andre. Lucia ville
gi bort alt hun eide til de fattige. Men den syke moren ville ikke hgre pa henne ...

Fortvilet og redd lgp Lucia til Sankt Agathas grav og bgnnfalt henne om hjelp: «Gode Sankt Agata,
hjelp moren min til & forsta: Jeg kan ikke vare lykkelig om jeg ikke far hjelpe de som har det
vondt! Hva skal jeg med rikdom nar de fattige lider og jeg bare kan tenke pa dem?»

Og tenk, det skjedde et under. Moren til Lucia ble frisk og hadde ikke lenger vondt noe sted. Da
forstod moren at Lucia skulle tjene de som led og hadde det vondt. Hun skulle ikke gifte seg - og
bryllupet ble avlyst. Lucia var lykkelig!

Men mannen som Lucia skulle gifte seg med ble rasende! «Om ikke jeg skal fa henne sa skal
ingen andre fa henne heller!» sa han. Han fortalte lederne av byen at Lucia var kristen. Flere sol-
dater og mennesker som ikke likte kristendommen dro hjem til Lucia for a arrestere henne. Men
Lucia satt fast i bakken. De greide ikke a rikke henne og det var umulig a fa henne med.

«Da brenner vi hennel», var det én som sa. De stablet opp térr ved rundt Lucia. Sa tente de pa
og det ble et mektig bal. Men flammene skadet ikke Lucia i det hele tatt! Da all veden var brent
opp stod Lucia der like hel og frisk.

Da var det én som tok et sverd og hugget hodet av henne. Sann dgde Lucia. Men hun fortsatte
a leve i hjertene til alle de hun hadde hjulpet, og alle dem som hgrte om henne. Ryktet om den
gode og modige jomfruen spredte seg vidt og bredt, og hennes barmhjertighet og mot blir feiret
hvert eneste ar den 13. desember til den dag i dag.

Luciasangen er en folkevise fra Italia. Den norske teksten er helt ulik den italienske originalen.



Sankfa Lucla

13. desember er det Lucia-fest. Sang nummer 13 fra SHUFFLEbook med SingSang,
Sanger og aktiviteter som hgrer julen til, gir dere bildet og teksten til sangen.

Husk: Religion og livssyn legger grunnlaget for etiske normer.

Tips: Foreldrene skal gis mulighet til & delta aktivt i planlegging av barnehagens innhold.
Samarbeid om Lucia-frokosten!
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Sanbta Lucia

13. desember

Svart senker natten seg
i stall og stuer.
Solen har g4tt sin vei,
skyggene truer.
an i vart marke hus
stiger med tente lys,
Sankta Lucia, Sankta Lucial

Natten er mgrk 0g stum.
Med ett det suser
i alle tyste rom
som vinger bruser.
Se pa var terskel star,
hvitkledd med lysihar,
Sankta Lucia, Sankta Lucia!l




